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10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
障害児が日常生活における基本的動作を習得し、及び集団生活に適応することができるよう、当該障害児の身体及び精神の状況並びにその置かれている環境に応じて適切な指導及び訓練を
行なうとともにその保護者の指導を行うものとする。

事業所名  放課後等デイサービスぽかぽか桑折町 作成日支援プログラム

○1人1人の認知の特性についての理解と対応　○感覚や認知の活用
○認知や行動の手掛かりとなる概念の形成　○数量、大小、色等の概念の理解
○認知の偏りへの対応　○行動障害への予防及び対応

○言語の形成と活用　○受容言語と表出言語の支援
○人との相互作用によるコミュニケーション能力の獲得
○コミュニケーション機器・手段の活用　○読み書き能力の向上

○情緒の安定
○遊びを通じた社会性の促進（模倣子王道の支援、1人遊びから共同遊びへ、感覚・運動遊びから象徴遊びへ）
○自己の理解と行動のコントロールの支援　○仲間づくりと集団への参加

支援方針
運動や学習、遊びやコミュニケーションを通じて小さな成功体験を幾つも積み重ねていただくと共に、子供たちが自己肯定感を高めてもらえるようにサポートしています。
社会性を向上し、1人ひとりの可能性や能力を活かして将来子供たちが自立していける事を目標としています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
○季節に合わせた行事の実施（花見、スイカ割り、プール活動、ハロウィンパーティ、クリスマス、大掃除、初詣、節分、ひな祭り等）
○定期的なお誕生日会の実施　○社会科見学の実施（工場や警察署等）
○利用児に合わせた日替わりの活動（公園への外出、サーキット運動、専門職による運動支援等）

（別添資料１）

家族支援
○保護者様との繋がりの安定化
○ご家族への情報提供や相談
○困りごとに対して特性を踏まえた対応方法の提案

移行支援
○学校との連携（情報共有、共通理解）
○地域との繋がりへの取り組み（運動施設、図書館、公園等の利用）

地域支援・地域連携
○相談支援事業所との連携（定期的な懇談での情報交換と共有）
○関係機関との情報共有

職員の質の向上
○事業所内研修の実施
○外部研修への参加

支　援　内　容

○健康状態の把握と対応
○健康の増進（生活習慣やリズムの形成）
○基本的生活スキルの獲得
○生活環境の調整

○姿勢と運動・動作の基本的技能の向上　○姿勢保持と運動・動作の補助的手段の活用
○保有する感覚の活用　○ビジョントレーニング　○音楽に合わせて身体を動かす遊びや運動
○手指巧緻性活動　○感覚特性（過敏や鈍麻へ）への対応
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人
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